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Nysa, dnia 16.03.2016 r.

ZAPROSZENIE
NA KOLONIE LETNIE DLA DZIECI
|
OBOZ SPECJALNOSCIOWY DLA MLODZIEZY
»LATO 2016”

Zarzad Gtowny Zwigzku Zawodowego Celnicy PL ma przyjemnos¢ zawiadomi
wszystkich Funkcjonariuszy i Pracownikéw Stuzby Celnej, iz organizuje kolonie letnie dla dzieci
oraz obdz specjalnosciowy z kursem samoobrony dla mtodziezy w okresie wakacji letnich w

2016 roku.
Zapraszamy serdecznie dzieci i mtodziez do uczestnictwa w zorganizowanym przez

Zwigzek wypoczynku.
Informujemy co nastepuje:

1. W okresie: od 7 do 20 sierpnia 2016 roku (14 dni).

2. Liczba i wiek uczestnikow:

e Kkolonie letnie dla dzieci w wieku od 7 do 14 lat — 30 miejsc

e 0boz specjalnosciowy dla mlodziezy w wieku od 15 do 18 lat (takze 19 lat, o ile
uczestnik jest uczniem ostatniego roku szkoly sredniej) — 15 miejsc.

3. Koszt uczestnictwa dla jednej osoby : 1.250,00 zk.

4. Zarzad Gtowny ZZ Celnicy PL postanawia dofinansowac koszt kolonii lub obozu dla
1 uczestnika — dziecka/podopiecznego Czlonka ZZ Celnicy PL na kwote 200,00 zi.
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Lokalizacja wypoczynku - Niepubliczne Szkolne Schronisko Mlodziezowe, Stary
Borek 33, 78-132 Grzybowo. Schronisko znajduje si¢ w uroczej, ekologicznej wsi
otoczonej lasami. Wies$ jest polozona w poblizu matego jeziorka w strefie uzdrowiskowe;j
oraz w strefie ochrony gorniczej ztoza wod solankowych klasy ,,C”, w odlegtosci 2,5 km
od morza i 6 km na zachod od Kotobrzegu.

Obiekt wyposazony w:

Swietlice ze sprzetem RTV

sale do tenisa stotowego

kuchnig i stotowke

boisko do pitki noznej

boisko do siatkowki

plac zabaw

miejsce na grilla, ognisko oraz dyskoteke

odptatng wypozyczalni¢ rowerow.

. Zakwaterowanie: pokoje od 3 do 6 osobowych wyposazone w umywalki z cieptg 1 zimng

woda, oraz prysznice i toalety w tazienkach na korytarzach — pelny wezet sanitarny.
Wyzywienie: cztery positki dziennie - $niadanie, obiad, podwieczorek i kolacja lub w
zaleznosci od programu dnia — $niadanie, lancz lub prowiant wycieczkowy,
obiadokolacja.

Forma wypoczynku: aktywna.

Rozpoczecie kolonii i obozu: w dniu 7 sierpnia 2016 roku (niedziela) w godzinach od
14:00 do 15:00.

Zakonczenie kolonii i obozu: w dniu 20 sierpnia roku (sobota) w godzinach od 10:00 do
12:00.

WAZNE ! Dowoéz i odbior uczestnikow w zakresie wtasnym rodzicow lub opiekunow.

PROGRAM KOLONII:

Zajecia programowe tematyczne: nauka strzelania z wiatrowki, poznanie zasad orientacji
w terenie, poslugiwanie si¢ mapa, kompasem i1 GPS, sztuka tropienia i rozpoznawania
sladow, szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy, zaj¢cia terenowe z elementami
survivalu.

Gry zespotowe i terenowe.

Zajecia sportowe.

Olimpiada sportowa.

Wycieczka turystyczna statkiem z portu w Kolobrzegu wraz ze zwiedzaniem latarni
morskiej i skansenu — muzeum or¢za (w przypadku niekorzystnej pogody — wizyta w
Aqua Parku w Kotobrzegu).



6. Wycieczka krajoznawcza: wydmy na Wyspie Wolin, Wolinski Park Narodowy- zagroda
zubréw, Fort Gertruda w Swinoujéciu, Podziemne miasto w Swinoujsciu, Kosciot w
Trzgsaczu.

7. Kapiele w morzu pod nadzorem ratownika.

8. Dyskoteka.

9. Ognisko z pieczeniem kietbasek.

Kierownikiem kolonii jest Pani Magdalena Dolina.

PROGRAM OBOZU SPECJALNOSCIOWEGO:

1. Zajgcia z zakresu kursu samoobrony (treningi codziennie, 1 lub 2):
e - nauka bezpiecznego padania, nauka defensywnej obrony z zakresu technik: aikido,
kung-fu, karate
e - nauka obrony w typowych sytuacjach kryzysowych: zaczepki, proba wyrwania telefonu,
torebki, obezwladnianie
e - nauka technik obrony ofensywnej pozwalajacych na oddalenie si¢ z miejsca konfliktu.
2. UWAGA - warunkiem uczestnictwa w kursie samoobrony jest wyrazenie pisemnej
zgody rodzica lub opiekuna uczestnika na udzial dziecka/podopiecznego w Kkursie oraz
oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udzialu w tymze kursie (do
zlozenia w formie pisemnej u kierownika obozu w dniu jego rozpoczecia).

3. Nauka przetrwania w terenie — survival.
4, Jednodniowy sptyw kajakowy rzeka Parseta.
5. Jednodniowa wycieczka rowerowa turystyczno - krajoznawcza (w przypadku

niekorzystnej pogody — wizyta w Aqua Parku w Kotobrzegu).

6. Wycieczka krajoznawcza: wydmy na Wyspie Wolin, Wolifiski Park Narodowy- zagroda
zubréw, Fort Gertruda w Swinoujsciu, Podziemne miasto w Swinoujéciu, Kosciol w Trzesaczu.

7. Zajgcia programowe tematyczne: nauka strzelania z wiatrowki, poznanie zasad orientacji
w terenie, postugiwanie si¢ mapa, kompasem i GPS, sztuka tropienia i rozpoznawania $ladow,
szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy, zaj¢cia terenowe z elementami survivalu.

8. Gry zespotowe i terenowe.

9. Kapiele w morzu pod nadzorem ratownika.
10.  Dyskoteka.
11. Ognisko z pieczeniem kietbasek.

Kierownikiem obozu specjalnosciowego jest Pan Mariusz Dolina.

UWAGA - kierownictwo kolonii i obozu zastrzega sobie prawo do zmian w
programie z uwagi na warunki pogodowe lub kondycje uczestnikow

wypoczynku.

ZASADY DOKONANIA ZGLOSZENIA ORAZ UCZESTNICTWA W KOLONIACH
| OBOZIE.



1. Rodzice i opiekunowie zdecydowani skorzysta¢ z niniejszego Zaproszenia dla swoich
dzieci i podopiecznych, przysylaja e-mailowo zgloszenie uczestnictwa w koloniach lub obozie
specjalnosciowym do Wiceprzewodniczacej Zwigzku, Danuty Pencarskiej na adres e-mail:
danuta.pencarska@kat.mofnet.gov.pl (telefon kontaktowy: 502 690 297).
2. Zgloszenie winno zawierac:

o imie i nazwisko, rok urodzenia i pesel uczestnika

o imi¢ 1 nazwisko rodzica/opiekuna  uczestnika, miejsce  pehienia
stuzby/wykonywania pracy, adres e-mail rodzica/opiekuna i numer telefonu
kontaktowego.

o o$wiadczenia ponizszej tresci:

Oswiadczam, iz nie/jestem cztonkiem Zwigzku Zawodowego Celnicy PL i nie/bede

. x
korzystat/korzystala z dofinansowania
“niepotrzebne skresli¢

3. Wiceprzewodniczaca Zwiazku potwierdza e-mailem zwrotnym wplyw zgloszenia, w
zalgczeniu ktérego zostanie wystana do rodzica/opiekuna karta kolonijno-obozowa wraz z
instrukcja dotyczaca sposobu jej wypetnienia.

4. Rodzic/opiekun dziecka dokonuje wplaty za kolonie lub obdoz w kwocie 1250,00 zt lub
1050,00 zt. (w przypadku dziecka/podopiecznego Cztonka Zwigzku) na rachunek bankowy
ZZ CELNICY PL: 44 1600 1462 0008 2567 1607 7001 w Banku BNP PARIBAS FORTIS

UWAGA - w tytule wplaty nalezy dopisa¢é: ..KOLONIE LATO 2016” lub ,,OB(')Z
SPECJALNOSCIOWY LATO 2016”

5. Po dokonaniu wptaty rodzic/opiekun wysyta w wersji papierowe;:
e - czytelnie wypelniong karte kolonijno-obozowsa
e - potwierdzenie zaptaty za kolonie lub oboz,
na nastepujacy adres:

Urzad Celny w Rybniku

ul. Klokocinska 51

44-251 Rybnik

z dopiskiem na kopercie: ,,Danuta Pencarska ZZ Celnicy PL — kolonie lub obdz”.

6. Termin dokonania wplaty i nadestania dokumentéw: do 15 maja 2016 roku.

7. Kolejnosci przyjecia uczestnika na kolonie lub obdéz decyduje data dokonania
powyzszych formalnoS$ci.


mailto:danuta.pencarska@kat.mofnet.gov.pl

Wiceprzewodniczaca Zwigzku, po otrzymaniu kompletu dokumentéw w wersji
papierowej, potwierdzi e-mailem lub telefonicznie, wpisanie dziecka/podopiecznego na liste
uczestnikow koloni lub obozu.

Z upowaznienia Zarzadu:
Wiceprzewodniczaca
ZZ Celnicy PL
Danuta Pencarska
/-




