
 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Nysa, dnia 16.03.2016  r. 

                                                                                                     

                                                                                         

 

Z A P R O S Z E N I E    
NA KOLONIE LETNIE DLA DZIECI  

I  

OBÓZ SPECJALNOŚCIOWY DLA MŁODZIEŻY 

„LATO 2016”  

 

 

 
 Zarząd Główny Związku Zawodowego Celnicy PL ma przyjemność zawiadomić 

wszystkich Funkcjonariuszy i Pracowników Służby Celnej, iż organizuje kolonie letnie dla dzieci 

oraz obóz specjalnościowy z kursem samoobrony dla młodzieży w okresie wakacji letnich w 

2016 roku.  

 Zapraszamy serdecznie dzieci i młodzież do  uczestnictwa w zorganizowanym przez 

Związek wypoczynku.                                                      
 
 Informujemy co następuje: 

 

1. W okresie: od 7 do 20 sierpnia 2016 roku (14 dni). 

2. Liczba i wiek uczestników:  

 kolonie letnie dla dzieci w wieku od 7 do 14 lat – 30 miejsc 

 obóz specjalnościowy dla młodzieży w wieku od 15 do 18 lat (także 19 lat, o ile 

uczestnik jest uczniem ostatniego roku szkoły średniej) – 15 miejsc. 

3. Koszt uczestnictwa dla jednej osoby : 1.250,00 zł. 

4. Zarząd Główny ZZ Celnicy PL postanawia dofinansować koszt kolonii lub obozu dla 

1 uczestnika – dziecka/podopiecznego Członka ZZ Celnicy PL na kwotę 200,00 zł.  



 

 

5. Lokalizacja wypoczynku - Niepubliczne Szkolne Schronisko Młodzieżowe, Stary 

Borek 33, 78-132 Grzybowo. Schronisko znajduje się w uroczej, ekologicznej wsi 

otoczonej lasami. Wieś jest położona w pobliżu małego jeziorka w strefie uzdrowiskowej 

oraz w strefie ochrony górniczej złoża wód solankowych klasy „C”, w odległości 2,5 km 

od morza i 6 km na zachód od Kołobrzegu. 

6. Obiekt wyposażony w:  

 świetlicę ze sprzętem RTV 

 salę do tenisa stołowego 

 kuchnię i stołówkę 

 boisko do piłki nożnej 

 boisko do siatkówki 

 plac zabaw 

 miejsce na grilla, ognisko oraz dyskotekę 

 odpłatną wypożyczalnię rowerów. 

7. Zakwaterowanie: pokoje od 3 do 6 osobowych wyposażone w umywalki z ciepłą i zimną 

wodą, oraz prysznice i toalety w łazienkach na korytarzach – pełny węzeł sanitarny. 

8. Wyżywienie: cztery posiłki dziennie - śniadanie, obiad, podwieczorek i kolacja lub w 

zależności od programu dnia – śniadanie, lancz lub prowiant wycieczkowy, 

obiadokolacja.  

9. Forma wypoczynku: aktywna.  

10. Rozpoczęcie kolonii i obozu:  w dniu 7 sierpnia 2016 roku (niedziela) w godzinach od 

14:00 do 15:00. 

11. Zakończenie kolonii i obozu: w dniu 20 sierpnia roku (sobota) w godzinach od 10:00 do 

12:00. 

12. WAŻNE ! Dowóz i odbiór uczestników w zakresie własnym rodziców lub opiekunów. 

 

 

                                                    PROGRAM KOLONII: 

 

 

1. Zajęcia programowe tematyczne: nauka strzelania z wiatrówki, poznanie zasad orientacji 

w terenie, posługiwanie się mapą, kompasem i GPS, sztuka tropienia i rozpoznawania 

śladów, szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy, zajęcia terenowe z elementami 

survivalu. 

2. Gry zespołowe i terenowe. 

3. Zajęcia sportowe. 

4. Olimpiada sportowa. 

5. Wycieczka turystyczna statkiem z portu w Kołobrzegu wraz ze zwiedzaniem latarni 

morskiej i skansenu – muzeum oręża (w przypadku niekorzystnej pogody – wizyta w 

Aqua Parku w Kołobrzegu). 



 

 

6. Wycieczka krajoznawcza: wydmy na Wyspie Wolin, Woliński Park Narodowy- zagroda 

żubrów, Fort Gertruda w Świnoujściu, Podziemne miasto w Świnoujściu, Kościół w 

Trzęsaczu. 

7. Kąpiele w morzu pod nadzorem ratownika. 

8. Dyskoteka. 

9. Ognisko z pieczeniem kiełbasek. 

Kierownikiem kolonii jest Pani Magdalena Dolina. 

 

 

 

   PROGRAM OBOZU SPECJALNOŚCIOWEGO:  
 

 

 

1. Zajęcia z zakresu kursu samoobrony (treningi codziennie, 1 lub 2): 

 - nauka bezpiecznego padania, nauka defensywnej obrony z zakresu technik: aikido, 

kung-fu, karate 

 - nauka obrony w typowych sytuacjach kryzysowych: zaczepki, próba wyrwania telefonu, 

torebki, obezwładnianie 

 - nauka technik obrony ofensywnej pozwalających na oddalenie się z miejsca konfliktu. 

2. UWAGA – warunkiem uczestnictwa w kursie samoobrony jest wyrażenie pisemnej 

zgody rodzica lub opiekuna uczestnika na udział dziecka/podopiecznego w kursie oraz 

oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do wzięcia udziału w tymże kursie (do 

złożenia w formie pisemnej u kierownika obozu w dniu jego rozpoczęcia). 
3. Nauka przetrwania w terenie – survival.  

4. Jednodniowy spływ kajakowy rzeką Parsętą. 

5. Jednodniowa wycieczka rowerowa turystyczno – krajoznawcza (w przypadku 

niekorzystnej pogody – wizyta w Aqua Parku w Kołobrzegu). 

6. Wycieczka krajoznawcza: wydmy na Wyspie Wolin, Woliński Park Narodowy- zagroda 

żubrów, Fort Gertruda w Świnoujściu, Podziemne miasto w Świnoujściu, Kościół w Trzęsaczu. 

7. Zajęcia programowe tematyczne: nauka strzelania z wiatrówki, poznanie zasad orientacji 

w terenie, posługiwanie się mapą, kompasem i GPS, sztuka tropienia i rozpoznawania śladów, 

szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy, zajęcia terenowe z elementami survivalu. 

8. Gry zespołowe i terenowe. 

9. Kąpiele w morzu pod nadzorem ratownika. 

10. Dyskoteka. 

11. Ognisko z pieczeniem kiełbasek. 

Kierownikiem obozu specjalnościowego jest Pan Mariusz Dolina. 

 

UWAGA – kierownictwo kolonii i obozu zastrzega sobie prawo do zmian w 

programie  z uwagi na warunki pogodowe lub kondycję uczestników 

wypoczynku. 

 

ZASADY  DOKONANIA  ZGŁOSZENIA  ORAZ  UCZESTNICTWA  W  KOLONIACH  

I  OBOZIE. 



 

 

 

1. Rodzice i opiekunowie zdecydowani skorzystać z niniejszego Zaproszenia dla swoich 

dzieci i podopiecznych, przysyłają e-mailowo zgłoszenie uczestnictwa w koloniach lub obozie 

specjalnościowym do Wiceprzewodniczącej Związku, Danuty Pencarskiej na adres e-mail:   

danuta.pencarska@kat.mofnet.gov.pl  (telefon kontaktowy: 502 690 297). 

2. Zgłoszenie winno zawierać:  

 imię i nazwisko, rok urodzenia i pesel  uczestnika 

 imię i nazwisko rodzica/opiekuna uczestnika, miejsce pełnienia 

służby/wykonywania pracy, adres e-mail rodzica/opiekuna i numer telefonu 

kontaktowego.  

 oświadczenia poniższej treści: 

Oświadczam, iż nie/jestem członkiem Związku Zawodowego Celnicy PL i nie/będę 

korzystał/korzystała z dofinansowania
*
 

*niepotrzebne skreślić 

 

3. Wiceprzewodnicząca Związku potwierdza e-mailem zwrotnym wpływ zgłoszenia, w 

załączeniu którego zostanie wysłana do rodzica/opiekuna karta kolonijno-obozowa wraz z 

instrukcją dotyczącą sposobu jej wypełnienia. 

 

4. Rodzic/opiekun dziecka dokonuje wpłaty za kolonie lub obóz w kwocie 1250,00 zł lub 

1050,00 zł. (w przypadku dziecka/podopiecznego Członka Związku) na rachunek bankowy  

ZZ CELNICY PL: 44 1600 1462 0008 2567 1607 7001 w Banku BNP PARIBAS FORTIS 

 

UWAGA -  w tytule wpłaty należy dopisać: „KOLONIE LATO 2016”    lub  „OBÓZ 

SPECJALNOŚCIOWY LATO 2016” 

 

5. Po dokonaniu wpłaty rodzic/opiekun wysyła w wersji papierowej: 

 - czytelnie wypełnioną kartę kolonijno-obozową 

 -  potwierdzenie zapłaty za kolonie lub obóz, 

na następujący adres: 

 

Urząd Celny w Rybniku 

ul. Kłokocińska 51 

44-251 Rybnik 

z dopiskiem na kopercie: „Danuta Pencarska ZZ Celnicy PL – kolonie lub obóz”. 

 

6. Termin dokonania wpłaty i nadesłania dokumentów: do 15 maja 2016 roku.  

 

7. Kolejności przyjęcia uczestnika na kolonie lub obóz decyduje data dokonania 

powyższych formalności. 

 

mailto:danuta.pencarska@kat.mofnet.gov.pl


 

 

 Wiceprzewodnicząca Związku, po otrzymaniu kompletu dokumentów w wersji 

papierowej, potwierdzi  e-mailem lub telefonicznie, wpisanie dziecka/podopiecznego na listę 

uczestników koloni lub obozu. 

                                                                                         

 

                               

               Z upoważnienia Zarządu: 
 
 

 
 

 

Wiceprzewodnicząca  
ZZ Celnicy PL 

Danuta Pencarska 

/-/ 

 

 

 


