
 

Witam, 

Informujemy , że w dniach 21 – 24 maja 2026 roku odbył się kolejny XIII Ogólnopolski Spływ Kajakowy 

Poznaj swój Kraj Rega 2026, organizowany pod patronatem Zarządu Głównego ZZ Celnicy PL.  

Wybór Regi na wiodącą rzekę tegorocznej edycji spływu, to strzał w przysłowiową dziesiątkę. Bałtyk 

okazał się być ogromnym magnesem i przyciągnął na imprezę rekordową liczbę uczestników. Do 

Ośrodka Kryształowa Przystań w Mrzeżynie dotarło aż 99 osób co jest nowym rekordem spływu 

Poznaj swój Kraj 2026. Odległość nie stanowiła problemu, uczestnicy reprezentowali praktycznie 

wszystkie ZOI i IAS, przybyli z najdalszych zakątków Polski.  

Na  dwóch etapach spływu pływaliśmy po trzech rzekach wybrzeża, Mołstowej, Młynówce i Redze.  

Mołstowa to rzeka urokliwa ale przy okazji dzika,  pełna trudnych do pokonania przeszkód i sprawiła 

nam najwięcej trudności. Ale wszyscy dzielnie sobie z nimi poradziliśmy        .  

Młynówka i Rega na której spędziliśmy najwięcej czasu, to rzeki spokojne i urokliwe. Pływanie po nich 

w słońcu, które dopisywało nam przez cały czas trwania imprezy sprawiło nam wiele przyjemności.  

Tak więc spędziliśmy na spływie piękny  czas, przy pięknej pogodzie. Pływając w kajakach, spędzając 

czas na pięknej plaży, obserwując wschody i zachody słońca nad Bałtykiem, a także tańcząc i biesiadując 

do późnych godzin nocnych.  

Dziękuję Zarządowi Głównemu ZZ Celnicy PL, za możliwość zorganizowania tego wydarzenia, które 

jednoczy i integruje Nasze środowisko.  

W związku z dużą liczba osób zainteresowanych, taką formą integracji i wypoczynku , serdecznie 

zapraszam na kolejny w 2027 roku spływ Poznaj swój Kraj , który odbędzie się w czerwcu 2027 roku  

w zupełnie innym miejscu i będzie zupełnie inny niż wszystkie poprzednie.   
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